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Lundi 23 novembre | Mardi 24 novembre . Mercredi 25 novembre | Jeudi 26 novembre = Vendredi 27 novembre
Salade de perles a l'ail Betteraves BIO Endives pagon Caesar
T a la framboise ol eI ou s e o £ e
i 20 JVeloute de potimarron, . S
Sauté de dinde &7 : Jaux 4 épices, C crodtons et [mt Beignet de calamars
Sauce au thym A e a la romaine
™n Tortillas de pommes de
< terre & la piperade
Courgettes sautées D Carottes au curcuma
& la tomate & )
D Coquillettes BIO = .
Saint Nectaire AOP Fromage blanc aux fruits oo = Yaourt sucré
@ @ "Emmental BIO ra
plil
Fruit de saison Crépe sucrée Cake poire chocolat
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