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Menus du 29 Sep tembre O P e PRODUIT PRODUIT
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Mardi 30 septembre Mercredi 1er octobre Jeudi 2 octobre Vendredi 3 octobre

Salade de pommes de terre, Salade de coquillettes BIO Betteraves BIO
mais a la ciboulette a l'aneth et vinaigrette

ey @D T
Carottes et choux rouges :
rapés aux fines herbes
o ) Chipolata Omelette BIO Pavé de merlu MSC
T Sauce marengo Sauce dieppoise

Epinards BIO béchamel Haricots verts persillés Riz BIO créole
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- Boulgour BIO ; 'O L;) by @

-~ Roti de dinde o o
. Sauce forestiere 2 vy @

] DA g Fromage frais a tartiner Yaourt aromatisé Cantal AOP
-~ Saint Paulin o o

_V'Compote POMeBIO) l\ : Creme dessert vanille Tarte au flan coco du chef Fruit de saison
et marrons du chef .




