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e ) GOUT BPARIAGEY PROXIMITE |
Menus du Lundi 06 Décembre au 10 Décembre 2021

| appétit | §

Lund Merored @ Vordred:
EntréeJ /?otage de {é’gumes\ / Taboulé \ / Salade de tomates\ / Céleri re’mou[aa[em\ / Mortadelle \
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at ' 3 Hacﬁe, de beeuf Tirtetomatalehivre ’Pauptette‘de veau Sauté de porc Filet de colin
principal <&, sauce échalottes au jus sauce charcutiére sauce beurre blanc
o Légume , . ‘g y . .
e Feéculent Pommes rosti Haricots verts persillés Petits pois RizFA Torsades
Produit .. ) C Gori Gl : Tartare ail et fines Vache aui vit M Ehantanal
laitier Vg, amember Fromage blanc sucré e ache qui rit ! nteneige
[ 5 g ; : ; Vaourt aromatisé "
Js  Dessert Beignet d la framboise \ Fruit / Tarte nomamﬂe/ \ vanille T3 K Fruit /

Produits
sucrés
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Céréales, L Produits
légumes |2 Brasses L Jaitiers
cachees \
o

Sl

“Frujts et
légumes

Viandes,
poissons
ceufs 4

Les groupes

d'aliments; 4

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met A disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

‘;‘5"‘ : Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
& &

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine francaise conformément au déeret du 17/12/2002.



